Hygienekonzept SV Fortuna 1921 Nohn e.V.

Hygienebeauftragter: Erich Radermacher

Mannschaftsverantwortliche
1. Mannschaft: Jiirgen Meurer
Peter Schroder

2. Mannschaft: Niklas Gillen
AH-Mannschaft: Markus Radermacher
. Edgar Gube

Allgemeine Regein:

e Hindewaschen (mind. 30 Sek. mit Seife) oder Desinfektionsmittel vor und direkt nach
jeder Trainingseinheit bzw. Spiel.

e Keine koérperlichen BegriiBungsrituale (z.B. Handedruck, Abklatschen, in den Arm
nehmen) durchfihren.

e Bei Husten, Fieber, Atemnot, Erkaltungssymptomen zu Hause bleiben.
Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur
Quaranténe, auch fur Personen aus dem gleichen Haushalt.

e Mindestabstand von 1,5 Metern

e In geschlossenen Raumen (z.B. Toiletten), sowie da wo der Mindestabstand von 1,5 m
nicht gewéhrleistet werden kann, ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Hinweisschilder
werden aufgestelit.

Trainings- und Spielbetrieb:

e Vollstandig geimpfte und genesene Personen zahlen mit entsprechendem Nachweis
nicht zu der Personenanzahl der Kontaktbeschrankung dazu.

Trainingsbetrieb:

Ankunft und Abfahrt

o Die Ankunft am Sportgelédnde ist so zu planen, dass keine langeren Aufenthaltszeiten
entstehen.

e Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelande kommen oder sich,
wenn méglich, direkt am Platz umziehen.

e In der Kabine ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen und der Mindestabstand ist zu
beachten.

e Alle zum Training anwesenden Spieler und Trainer sind zu dokumentieren.

Auf dem Spielfeld

e Alle Trainings- und Spielformen kénnen mit Korperkontakt durchgefiihrt werden.

e Die maximale GruppengréBe betrégt 25 Personen. Trainer zahlen zur GruppengroBe,
wenn diese aktiv mitwirken.

e Vollstandig geimpfte und genesene Personen zahlen mit entsprechendem Nachweis
nicht zu der Personenanzahl der Kontaktbeschrdnkung dazu.




Auf dem Sportgelédnde

e Nutzung und Betreten des Sportgeldndes ausschlieBlich wenn ein eigenes Training
geplant ist.

e Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstandes moglich.

e Der Zugang zu Toiletten mit Waschbecken und Seife ist sichergestelit.

Spielbetrieb:

Anreise Teams und Schiedsrichter zum Sportgeldnde
Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregeln sind einzuhalten.

e Anreise Heimmannschaft: 75 min. vor Spielbeginn.

e Anreise Gastmannschaft: 60 min. vor Spielbeginn.

» Eingang zum Sportgeldnde fur Spieler tiber den gekennzeichneten Bereich.
Kabinen

e Der Mindestabstand von 1,5 m ist einzuhalten.

« Der Aufenthalt in der Kabine ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken.

e Schiedsrichter nutzt eigene Kabine.

e Pro Mannschaft steht eine Kabine zur Verfiigung. Bei mehreren Spielen dient das
Vereinsheim als 3. Kabine.

Mannschaftsansprachen méglichst im Freien und mit Mindestabstand durchfihren.
Allen Personen, die sich in der Kabine aufhalten, haben einen Mund-Nasen-Schutz zu
tragen.

Kabinen sollen nach jeder Nutzung (mind. 10 Minuten) geliiftet werden.

Bei der Toilettennutzung ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutz Pflicht.

Die Kabinen sind regelmaBig zu reinigen.

Die Mindestabstandsregelung muss zu allen Zeitpunkten beachtet werden. Auch beim
Betreten des Spielfelds, in der Halbzeit und nach dem Spiel.

Duschen/Sanitarbereich

e Die Abstandsregeln sind auch in der Dusche zu beachten. Maximal 4 Personen
gleichzeitig in der Dusche. Markierung beachten.

. Die Gastmannschaft verwendet die Duschen 30 Minuten nach dem Spiel. Die
Heimmannschaft im Anschluss.

e RegelméBige Reinigung der sanitaren Anlagen.

Spielbericht
e Das Ausfiillen des Spielberichts online vor jedem Spiel inkl. Freigabe der

Aufstellungen wird zu Hause von den Mannschaftsverantwortlichen erledigt.
Schiedsrichter fillt den Bericht an seinem eigenen Gerat oder zu Hause aus.

e Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen
genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der
Offiziellen und Betreuer ist auf max. 5 Personen zu begrenzen.

Aufwarmen
e Zeitliche Anpassung an Gegebenheiten.
e Anpassung der Vorspielphase (Aufwarmen).

Einlaufen der Teams

e Zeitlich getrenntes Einlaufen unter Einhaltung des Mindestabstands.
e Kein ,Handshake".

e Kein gemeinsames Aufstellen der beiden Mannschaften.

e Keine Mannschaftsfotos/Erdffnungsinszenierungen.




Trainerbanke / Technische Zone

e Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Mannschaftsoffiziellen haben sich wahrend
des Spiels in der technischen Zone der eigenen Mannschaft aufzuhalten. Es werden
durch den Verein gentigend Banke zur Verfiigung gestellt, um die Abstandsregeln
einhalten zu kdnnen.

e Bei Jugendspielen halten sich die Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei Heim- und
Gastmannschaft jeweils die gegeniiberliegende Seite nutzen.

Halbzeit
e In den Spielpausen bleiben nach Moglichkeit alle Schiedsrichter und Betreuer im

Freien. Ist dies nicht mdglich, muss der Mindestabstand beim Zuweg zur Kabine
beachtet werden.

Nach dem Spiel
e Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen.
e An- und Abreise der beiden Mannschaften zeitlich getrennt.

Zuschauer
e Maximal 500 Zuschauer gleichzeitig.
Beachtung der Markierungen rund um das Spielfeld und bei der Gastronomie.

®

e Klare Trennung von Sport- und Gastronomiebereich.

« Das Vereinsheim bleibt geschlossen. Kauf von Getranken und Speisen ausschlieBlich
an dem hierfur gekennzeichneten Platz.

e Datenerfassung (Kontakzettel) um Infektionsketten zu verfolgen, je nach Inzidenz.

e Erfassung von Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail.

e Bei Vereinsmitgliedern ist der Name ausreichend.

« Personal am Eingang und im Vereinsheim muss einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

e In geschlossenen Rdumen (z.B. Toiletten), sowie da wo der Mindestabstand von 1,5 m

nicht gewahrleistet werden kann, ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Hinweisschilder
werden aufgestellt.
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